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RESUMO

O autor reflecte sobre os conceitos de violéncia e g_gm_i@_d_g. Dé uma perspectiva biolégica

da agressividade e violéncia. Para chegar & compreensdo sicolo?c:ca destes dois elementos recorre
@ nogGo de violéncia fundamental de Bergeret e suas vias de transformagdo. Enfatiza a necessidade

de pensar a agressividade e violéncia no grupo. Por fim introduz a nogdio de agressividade
construtiva.

PALAVRAS-CHAVE

Violéncia, agressividade, agressividade construtiva.

CLARIFICACAO DE CONCEITOS

VIOLENCIA

No Diciondrio Lello (1977), encontramos violéncia como uma palavra que deriva
do latim violentia e designando entre outros significados: o estado daguilo que & violento,
um aclo violento, uma forca de que se faz uso contra o direito, contra a lei. Encontramos
violar como invadir ou destruir de modo sacrilego, profanar, poluir. Sacrilégio significa
um ultraje feito a uma pessoa sagrada ou digna de veneracdo, trata-se de um acto ou
dito que implica desrespeito ou ofensa a qualquer principio respeitavel. Violento designa
que tem forca impetuosa, e contrario a justica ou razdo.

No Dicionario Houaiss (2001) encontramos viol como elemento de composigdo da
palavra violéncia, derivado do latim vis que designa forea, energia, poder. Violéncia
quer mesmo dizer “forca sibita que se faz senfir com intensidade” Violento aparece
como: 1) que ocorre com uma forca extrema ou uma enorme intensidade; 2) em que se

emprega forca bruta, brutal, feroz; 3) que possui grande forca, grande poder de ataque
ou de destruicdo.

Nestas definigdes de violéncia, salienta-se a forca, a destruicdo, a injustica. Reporta-

-nos a uma natureza bruta que no contexto social, onde as regras sociais prevalecem,
a violéncia é contraria & justica e & razéo, logo s regras de funcionamento humano e &
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