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RESUMO

Na situacdo analitica os desejos inconscientes e as experiéncias do passado continuam a
exercer influéncia dindmica no presente.

Os movimentos regressivos interpretados no contexto da transferéncia evidenciam-se por
vivéncias de temporalidades especificas descritas na Metapsicologia que se inscrevem no tempo
real da sessd@o constituindo uma situagdo de vivéncia equivocada no tempo : um teatro de equivocos.

Descrevem-se sucintamente as temporalidades da metapsicologia freudiana e fazem-se algumas
consideragdes sobre a dimensdo temporal no processo grupanalitico.

O tema do presente congresso é um dos mais misteriosos enigmas que comumente
se nos apresenta de forma falaciosa - o tempo.

Assunto desafiador, alvo das mais diversas e desconcertantes teorisacdes. Em algu-
mas delas paradoxalmente se faz a recusa do tempo! (Alquié, 1943). E o que acontece
entre alguns filésofos classicos e mesmo nas ciéncias cléssicas. Recordo a propésito as
paladras de Einstein: “Para nds fisicos convictos a distingéo entre presente, passado e
futuro ndo é mais do que uma ilusdo, ainda que tenaz”.

Naturalmente hoje aqui cingir-me-ei a colocar a questdo no ambito da ciéncia psi-
canalitica. --

Pensando a grupandlise como forma de aplicacdo da teoria psicanalitica a um sefting
grupal, o essencial no processo & o inconsciente. Ao entrar para o grupo terapéutico o
individuo fica em rotura com o quadro socio-cultural das trocas relacionais costumeiras,
por via das condigdes da situacdo grupanalitica institvidas pelo grupanadlista, as quais
visam & criacdo de um espago de ilusdo no sentido de Winnicott (1975). O grupo con-
verte-se em objecto transicional simultaneamente realidade exterior e simulacro do seio,
lugar de transi¢éo entre a realidade psiquica interna e a realidade natural social exterior.
O fenémeno transicional permite aos elementos do grupo a vivéncia de um campo neutro
de experiéncia. E precisamente na area de ilusdo que se vai fazer a construgéo dos
fundamentos simbélicos da sitvacdo grupanaliltico. o .

O grupo desenvolve-se sobre um fundo cuja cenografia (disposicdo circular) fomenta
o eclodir da representagéo de uma imago materno e de eventuais reactualisacdes de
vivéncias extremamente arcaicas. A ntercorréncia da associacdo livre flutuante do dis-
curso dos seus varios integrantes facilita o surgir do processo primario e tem capacidades

reveladoras (fungdo metaférica) e reparadoras. |
No grupo como no sonho, o aparelho psiguico de cada um dos seus integrantes

passa por regressdo cronologica, topica e formal.







