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IDENTIDADE E MUDANCA l, \

12a14

NOVEMBRO 2026 / CONGRESSO NACIONAL

DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE

GRUPANALISE E
PSICOTERAPIA ANALITICA
DE GRUPO

PROGRAMA (Inclui assisténcia por videoconferéncia)

12 Novembro (Quinta-feira)

16h30

17h00
(Auditoriol e
Videoconferéncia)

17h30
(Auditoriol e
Videoconferéncia)

19h10
(Auditério 1)

19h15 — 20h15
(Salas 5, 11, 18, 19)

Abertura do Secretariado

Sessdo de Abertura
José de Abreu Afonso (Curadoria Cientifica e Institucional do Programa dos 70 Anos)

Joana Henriques Calado (Diretora do Departamento de Psicologia Clinica da FP-UL).
Ana Sofia Correia dos Santos (Diretora da FP-UL).

César Vieira Dinis (Presidente Honorario da SPGPAG e do Programa dos 70 anos).
Paulo Mota Marques (Presidente da Dire¢do da SPGPAG)

Conferéncia internacional: ~ Farhad Dalal
The Emergence of the Moral Sensibility and its implications for the practice of psychotherapy

Moderador: José Raio
Comentario: Isaura Manso Neto

Introducdo aos grupos experienciais
José de Abreu Afonso

Médios Grupos
G1 - Graga Galamba G2 - Francisco Salgado

G3 - Domingos Silva G4 - Ricardo Bernardino

13 Novembro (Sexta-Feira)

08h45

09:00
(Auditoriol e
Videoconferéncia)

09h15
(Auditériol e
Videoconferéncia)

Abertura do Secretariado
Homenagem a Aucindio Valente da Silva

Apresentacdo: José Raio e Patricia Cruz

Conferéncia Nacional: Aucindio Valente da Silva
Grupanalise uma forma de estar na vida que a teoria quantica ajuda a compreender.

Moderadora: Angela Ribeiro

Comentario: Antdnio Surrador



10h15
(Auditorio 1)

10h20

10h35
(Salas 5, 11, 18, 19)

11h50

(Auditoriol e
Videoconferéncia)

13:30

14h30
(Sala 5)

14h30

(Auditério 1 e
Videoconferéncia)

16h00

16h30

(Sala 5 e Hall da pausa
para café)

Introdugao aos grupos experienciais

José de Abreu Afonso

Pausa para Café

Médios Grupos

G1 - Graga Galamba G2 - Francisco Salgado
G3 - Domingos Silva G4 - Ricardo Bernardino

Mesa Tematica I: AplicagGes da grupanalise no séc. XXI e novas fronteiras
Moderador: Paulo Mota Marques

1 -0 grupo do fundo da sala — Patricia Cruz

2 — Onde ha gente ha grupo: a grupanalise como espaco de cuidado na comunidade — Lurdes Madeira

3 — Estilos de Vinculagdo, Personalidade e Psicoterapia Online: desafios e oportunidades na pratica clinica dos grupos
— Claudia Martins

4 — Inteligéncia Artificial nas psicoterapias de grupo: Ferramenta ou ameaga? — Diogo Antdnio

Almoco Livre

Simpésio de investigagao: O grupo como matriz epistemolégica de produc¢ao de conhecimento: contributos da
grupanalise para a investigacdo, a formagao e a clinica

Moderador: José de Abreu Afonso

Mesa de Comunicagoes Livres

Moderadora: Ana Bivar

1 - Formac3o e Etica em Psicoterapias de Grupo (mesa sobre formag3o de terapeutas)
2 — Investigacdo em Psicoterapias de Grupo (mesa de investigag¢do)

3 —Dindmicas de Grupo no Local de Trabalho

4 — Grupos de diversidade: culturas diversas, migrantes, minorias nos grupos ou grupos de culturas diversas, de
migrantes ou de minorias, experiéncias de discriminagdo, barreiras linguisticas). Grupanalise pelo mundo.

Pausa para Café

Sessdo de Posteres

Dinamizador: Alexandre Costa

1 — Grupos em Transformagao: Identidade e Mudanga

2 — Intervengdes Psicoterapéuticas em Grupo em Diversos Contextos
3 — Grupos com Componente Terapéutico em Contexto Organizacional

4 — Grupos Terapéuticos de Diversas Culturas



17h00 Mesa-Redonda: O que te influencia Grupanalise? E para onde vais?
(Auditério 1l e Moderador: Rui Gomes

Videoconferéncia) , A L - . . .
1 — Até onde os novos dados das Neurociéncias poderao contribuir para um novo entendimento do funcionamento

dos grupos? — Mario David

2 — Grupanalise contemporanea: desenvolvimentos da teoria e técnica grupanalitica — Paulo Mota Marques

3 —Tentativas de mudanga num processo de Grupanalise Longa — José Raio

18h30 - 19h45 Grande grupo
(Sala 5) Condutores: Paulo Mota Marques e Angela Ribeiro
20h30 Jantar do Congresso

A indicar

Numero de inscri¢des limitado

Sabado (14 de Novembro)

09h00 Mesa Tematica Il: Cultura, Arte, Inconsciente e Grupo: cruzamentos entre grupanalise e cultura
(Auditoriol e Moderadora: Daniela Oliveira

Videoconferéncia) . . . , -
1 - Que lugar tem a arte na vida e na pratica de um grupanalista — Ana Luisa Teixeira

2 — Percepgdo dos sentimentos por um artista plastico e sua comunicagao — Nelson Ferreira

3 — Experiment’Art, todos contam? — Filipe Cardoso da Silva

10h30 Pausa para café

11h00 Grupo de teatro de Julio de Matos

(Auditorio 1) “Grupo de teatro terapéutico do CHPL”

12h00 Grande grupo

(Sala 5) Condutores: Paulo Mota Marques e Angela Ribeiro
13h15 Sessdo de Encerramento

(Sala 5)

13h30h Almoco livre

15h00 Supervisdo cruzada de um grupo

(Sala 5) Moderadora: Lara Caeiro

Apresentacdo: Andreia Ferreira
Discussao: Farhad Dalal e Isaura Manso Neto

16h30 Fim dos trabalhos






