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A  I  J o r n a d a  I b é r i c a  d e  G r u p a n á l i s e  e  P s i c o t e r a p i a  A n a l í t i c a  d e
G r u p o  n a s c e  d o  d e s e j o  d e  r e f o r ç a r  o  d i á l o g o  e  a  c o l a b o r a ç ã o
e n t r e  a s  c o m u n i d a d e s  g r u p a n a l í t i c a s  d e  P o r t u g a l  e  d e  E s p a n h a ,
r e p r e s e n t a d a s  p e l a  S P G P A G  e  A P A G ,  c r i a n d o  u m  e s p a ç o  c o m u m
d e  r e f l e x ã o  s o b r e  o s  d e s a f i o s  c l í n i c o s  e  t e ó r i c o s  n o  t r a b a l h o  c o m
g r u p o s ,  n a  a t u a l i d a d e .

D e d i c a d a  a o  t e m a  A g r e s s i v i d a d e ,  V i o l ê n c i a  e  D e s t r u t i v i d a d e  n o s
G r u p o s :  p r o c e s s o s  g r u p a i s ,  c o n t i n ê n c i a  e  t r a n s f o r m a ç ã o
p s í q u i c a ,  e s t a  j o r n a d a  p r e t e n d e  p r o m o v e r  a  p a r t i l h a  d e
p e r s p e t i v a s  e  e x p e r i ê n c i a s  c l í n i c a s  q u e  p e r m i t a m  a p r o f u n d a r  a
c o m p r e e n s ã o  d e s t e s  f e n ó m e n o s ,  b e m  c o m o  p e n s a r  a s  s u a s
p o s s i b i l i d a d e s  d e  e l a b o r a ç ã o  e  t r a n s f o r m a ç ã o  n o  c o n t e x t o  d a
p r á t i c a  g r u p a n a l í t i c a .

S a b e m o s  q u e  o s  g r u p o s  ( t e r a p ê u t i c o s ,  i n s t i t u c i o n a i s  o u  s o c i a i s )
s ã o  e s p a ç o s  d e  e n c o n t r o  p a r t i c u l a r m e n t e  i n t e n s o s .  N e l e s  p o d e m
s u r g i r  p r o c e s s o s  d e  c o o p e r a ç ã o ,  p e r t e n ç a  e  c r e s c i m e n t o ,  m a s
t a m b é m  f o r ç a s  a g r e s s i v a s ,  c o n f l i t o  e  d e s t r u t i v i d a d e .  E s t a s
d i n â m i c a s  f a z e m  p a r t e  d a  v i d a  p s í q u i c a  e  r e l a c i o n a l  d o s  g r u p o s
e ,  q u a n d o  n ã o  e n c o n t r a m  e s p a ç o s  a d e q u a d o s  d e  p e n s a m e n t o  e
c o n t e n ç ã o ,  p o d e m  m a n i f e s t a r - s e  d e  f o r m a  p e r t u r b a d o r a .  
C o n t u d o ,  é  t a m b é m  n o  i n t e r i o r  d a  m a t r i z  g r u p a l  q u e  e s s a s  f o r ç a s
p o d e m  s e r  r e c o n h e c i d a s ,  p e n s a d a s  e  t r a n s f o r m a d a s .  A  t r a d i ç ã o
g r u p a n a l í t i c a  s u b l i n h a  p r e c i s a m e n t e  e s t a  p o s s i b i l i d a d e :  o  g r u p o
p o d e r  t o r n a r - s e  u m  l u g a r  o n d e  a  a g r e s s i v i d a d e  é  s i m b o l i z a d a ,
e l a b o r a d a  e  i n t e g r a d a  e m  p r o c e s s o s  d e  m u d a n ç a  p s í q u i c a .

A  r e a l i z a ç ã o  d e s t a  I  J o r n a d a  a s s u m e  t a m b é m  u m  s i g n i f i c a d o
e s p e c i a l  p o r  i n t e g r a r  o  p r o g r a m a  d a s  c e l e b r a ç õ e s  d o s  7 0  a n o s
d o  m o v i m e n t o  g r u p a n a l í t i c o  e m  P o r t u g a l ,  i n i c i a d o  e m  1 9 5 6 ,
a s s i n a l a n d o  u m  p e r c u r s o  h i s t ó r i c o  m a r c a d o  p e l a  p r á t i c a  c l í n i c a
e  p e l a  f o r m a ç ã o  d e  v á r i a s  g e r a ç õ e s  d e  p r o f i s s i o n a i s  d e d i c a d o s
a o  t r a b a l h o  c o m  g r u p o s .  

P o r t u g a l  e  E s p a n h a ,  c o m  a  s u a  p r o x i m i d a d e  g e o g r á f i c a  e  c u l t u r a l
i n i c i a m  e s t e  a n o  e n c o n t r o s  b i e n a i s  r e g u l a r e s  d e d i c a d o s  à
r e f l e x ã o  g r u p a n a l í t i c a ,  t e ó r i c a  e  c l í n i c a .  E s p e r a m o s  q u e  e s t e
e n c o n t r o  c o n s t i t u a  u m  m o m e n t o  f é r t i l  d e  p e n s a m e n t o ,  d i á l o g o  e
c o o p e r a ç ã o  e n t r e  c o l e g a s  d o s  d o i s  p a í s e s ,  c o n t r i b u i n d o  p a r a  o
f o r t a l e c i m e n t o  d o s  l a ç o s  c i e n t í f i c o s  e  c l í n i c o s  q u e  s u s t e n t a m  o
d e s e n v o l v i m e n t o  d a  g r u p a n á l i s e  n a  P e n í n s u l a  I b é r i c a .

J o s é  d e  A b r e u  A f o n s o



Manhã Tarde
0 9 h 0 0  A b e r t u r a  d o  s e c r e t a r i a d o

0 9 h 3 0  -  0 9 h 4 5  S e s s ã o  d e  A b e r t u r a :  

J o s é  d e  A b r e u  A f o n s o ,  P a u l o  M o t a  M a r q u e s ,  E s t i b a l i z

B a r r o n ,  I s a b e l  L e a l  ( R e i t o r a  I S P A - I U )

0 9 h 4 5  -  1 2 h 3 0  M e s a s  T e ó r i c a s

0 9 h 4 5  -  1 1 h 0 0  M e s a  T e ó r i c a  I

M o d e r a d o r a :  I s a u r a  M a n s o  N e t o

O r a d o r e s :  

E d u a r d o  R u i z  " M a n i f e s t a c i o n e s  d e  l a  a g r e s i ó n  e n  l o s

g r u p o s .  U n a  i n t r o d u c c i ó n "

C a r l o s  G ó i s  “ A g r e s s i v i d a d e  d o  g r u p o  e  a g r e s s i v i d a d e  n o

g r u p o ”

1 1 h 0 0 -  1 1 h 1 5  P a u s a

1 1 h 1 5  -  1 2 h 3 0  M e s a  T e ó r i c a  I I

M o d e r a d o r :  E r n e s t o  G o n z á l e z  d e  M e n d i b i l

O r a d o r e s :  

S a r a  F e r r o  “ A l g u n s  a s p e c t o s  d o  p r o c e s s o  d e  m u d a n ç a

p s í q u i c a  à  l u z  d o  p e n s a m e n t o  g r u p a n a l í t i c o ”  

M a n u e l  M a t e o s  " L a  a g r e s i v i d a d  c o m o  m o t o r  d e l  c a m b i o ”

1 2 h 3 0  -  1 4 h 1 5  A l m o ç o  l i v r e

1 4 h 1 5  -  1 8 h 1 5  M e s a s  C l í n i c a s

1 4 h 1 5  -  1 5 h 3 0  M e s a  C l í n i c a  1

M o d e r a d o r a :  L a r a  C a e i r o

A p r e s e n t a ç ã o :  M a r i a  J o ã o  C e n t e n o  

“ A g r e s s i v i d a d e  n o  g r u p o  c o m o  “ A u t o - i m u n i d a d e  G r u p a l "  f a c e  à

m u d a n ç a "  

C o m e n t á r i o :  E s t i b a l i z  B a r r o n

1 5 h 3 0  -  1 5 h 4 5  P a u s a

1 5 h 4 5  -  1 7 h 0 0  M e s a  C l í n i c a  2

M o d e r a d o r :  F r a n c i s c o  S a l g a d o

A p r e s e n t a ç ã o :  M a i t e  P e r e d a  

" F u e n t e s  d e  l a  a g r e s i v i d a d  e n  e l  g r u p o  d e  B u e n o s  D í a s  d e  u n a

u n i d a d  d e  a g u d o s "

C o m e n t á r i o :  R u i  G o m e s

1 7 h 0 0  P a u s a   

1 7 h 3 0 -  1 8 h 1 5  E n c e r r a m e n t o

G r u p o  d e  D i s c u s s ã o :  P a u l o  M o t a  M a r q u e s  e  E s t i b a l i z  B a r r o n

S í n t e s e  L a r a  C a e i r o  |  C a r l o s  G ó i s

A n ú n c i o  d a  I I  J o r n a d a  I b é r i c a  2 0 2 8  E s t i b a l i z  B a r r o n  e  P a u l o  M o t a

M a r q u e s

E n c e r r a m e n t o  P a u l o  M o t a  M a r q u e s

2 0 h 3 0  J a n t a r  d a  J o r n a d a



Contactos:
Rua Carlos José Barreiros, nº25 R/C Dto 1000-087 Lisboa
+351 968 761 727
+351 218 460 622 
www.grupanalise.pt
www.grupanalise.pt/jornadaiberica
instagram: @grupanalise
LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/grupanalise/

C O M I S S Ã O  C I E N T Í F I C A
J O S É  D E  A B R E U  A F O N S O

E R N E S T O  G O N Z Á L E Z  D E  M E N D I B I L
P A U L O  M O T A  M A R Q U E S

S E C R E T A R I A D O  
M A N U E L A  T E I X E I R A

Sócios SPGPAG, Sócios da APAG, Fundação
Romão de Sousa, Docentes da FPUL,
Docentes do ISPA, Associados da FEPSI, APPPP,
da SPP, da POESIS e da PsiRelacional 

Outros Profissionais 

Formandos da SPGPAG, da APAG, da APPPP,
SPP, POIESIS, e da PsiRelacional. Internos de
Medicina, Enfermeiros em Especialidade,
Estagiários da OPP 

Estudantes de Licenciatura
e de Mestrado

INSCRIÇÕES APÓS 20 ABRILATÉ 20 ABRIL

60€ 75€

70€ 85€

30€ 40€

20€ 30€

Pagamento por transferência bancária para: 

Banco Santander
IBAN: PT50 0018 0003 3843 5285 020 23
BIC/SWIFT: TOTAPTPL

Enviar comprovativo de pagamento para: spgpag.pt@gmail.com

C O M I S S Ã O  O R G A N I Z A D O R A
C A R L O S  G Ó I S

E S T I B A L I Z  B A R R O N
F R A N C I S C A  S O A R E S

D I O G O  A N T Ó N I O
R A Q U E L  C O E L H O

T E L M A  F A R I A
T E R E S A  A L C Â N T A R A

L A R A  C A E I R O
M A R I A N A  C A I A D O

P A R T I C I P A N T E S
C A R L O S  G Ó I S

E R N E S T O  G O N Z Á L E Z  D E  M E N D I B I L
E D U A R D O  R U I Z

E S T I B A L I Z  B A R R O N
F R A N C I S C O  S A L G A D O
 I S A U R A  M A N S O  N E T O

L A R A  C A E I R O
M A N U E L  M A T E O S

M A I T E  P E R E D A
M A R I A  J O Ã O  C E N T E N O

R U I  G O M E S
S A R A  F E R R O

C O M I S S Ã O  D O S  7 0  A N O S  D E  G R U P A N Á L I S E  E M  P O R T U G A L
J O S É  D E  A B R E U  A F O N S O  ( C U R A D O R I A  C I E N T Í F I C A )

L A R A  C A E I R O  ( C O O R D E N A Ç Ã O  E X E C U T I V A )

INICIATIVA CONJUNTA:

Formulário de inscrição: www.grupanalise.pt/jornadaiberica

https://forms.gle/rgMtUC3pAUoXrFyx6
http://www.grupanalise.pt/jornadaiberica
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	Portugal e Espanha, com a sua proximidade geográfica e cultural iniciam este ano encontros bienais regulares dedicados à reflexão grupanalítica, teórica e clínica. Esperamos que este encontro constitua um momento fértil de pensamento, diálogo e cooperação entre colegas dos dois países, contribuindo para o fortalecimento dos laços científicos e clínicos que sustentam o desenvolvimento da grupanálise na Península Ibérica.
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