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A | Jornada lIbérica de Grupandlise e Psicoterapia Analitica de
Grupo nasce do desejo de reforgar o didlogo e a colaboragéo
entre as comunidades grupanaliticas de Portugal e de Espanha,
representadas pela SPGPAG e APAG, criando um espago comum
de reflex@o sobre os desafios clinicos e tedricos no trabalho com
grupos, na atualidade.

Dedicada ao tema Agressividade, Violéncia e Destrutividade nos
Grupos: processos grupais, continéncia e transformagdo
psiquica, esta jornada pretende promover a partilha de
perspetivas e experiéncias clinicas que permitam aprofundar a
compreensé@o destes fendmenos, bem como pensar as suas
possibilidades de elaboragcdo e transformagdo no contexto da
pratica grupanalitica.

Sabemos que os grupos (terapéuticos, institucionais ou sociais)
s@o espagos de encontro particularmente intensos. Neles podem
surgir processos de cooperagdo, pertengca e crescimento, mas
também forgas agressivas, conflito e destrutividade. Estas
dindmicas fazem parte da vida psiquica e relacional dos grupos
e, quando ndo encontram espagos adequados de pensamento e
contengdo, podem manifestar-se de forma perturbadora.
Contudo, € também no interior da matriz grupal que essas forgas
podem ser reconhecidas, pensadas e transformadas. A tradigdo
grupanalitica sublinha precisamente esta possibilidade: o grupo
poder tornar-se um lugar onde a agressividade é simbolizada,
elaborada e integrada em processos de mudanga psiquica.

A realizagdo desta | Jornada assume também um significado
especial por integrar o programa das celebragées dos 70 anos
do movimento grupanalitico em Portugal, iniciado em 1956,
assinalando um percurso histérico marcado pela prdatica clinica
e pela formagdo de vdrias geragbées de profissionais dedicados
ao trabalho com grupos.

Portugal e Espanha, com a sua proximidade geografica e cultural
iniciam este ano encontros bienais regulares dedicados &
reflexéo grupanalitica, teérica e clinica. Esperamos que este
encontro constitua um momento fértil de pensamento, didlogo e
cooperagdo entre colegas dos dois paises, contribuindo para o
fortalecimento dos lagos cientificos e clinicos que sustentam o
desenvolvimento da grupandlise na Peninsula Ibérica.

José de Abreu Afonso



Manhd Tarde

09h00 Abertura do secretariado 14h15 - 18h15 Mesas Clinicas

09h30 - 09h45 Sessdo de Abertura: 14h15 - 15h30 Mesa Clinica 1

José de Abreu Afonso, Paulo Mota Marques, Estibaliz Moderadora: Lara Caeiro

Barron, Isabel Leal (Reitora ISPA-IU) Apresentacdo: Maria Jodo Centeno

09h45 - 12h30 Mesas Teéricas “Agressividade no grupo como “Auto-imunidade Grupal” face a
09h45 - 11h00 Mesa Teérica l mudanga”

Moderadora: Isaura Manso Neto Comentdrio: Estibaliz Barron

Oradores: 15h30 - 15h45 Pausa

Eduardo Ruiz "Manifestaciones de la agresién en los 15h45 - 17h00 Mesa Clinica 2

grupos. Una introduccién” Moderador: Francisco Salgado

Carlos Géis “Agressividade do grupo e agressividade no Apresentacdo: Maite Pereda

grupo” "Fuentes de |la agresividad en el grupo de Buenos Dias de una
11h00- 11h15 Pausa unidad de agudos”

11h15 - 12h30 Mesa Tedrica Il Comentdrio: Rui Gomes

Moderador: Ernesto Gonzélez de Mendibil 17h00 Pausa

Oradores: 17h30- 18h15 Encerramento

Sara Ferro “Alguns aspectos do processo de mudanga Grupo de Discusséo: Paulo Mota Marques e Estibaliz Barron
psiquica & luz do pensamento grupanalitico” Sintese Lara Caeiro | Carlos Gois

Manuel Mateos "La agresividad como motor del cambio” Anancio da Il Jornada Ibérica 2028 Estibaliz Barron e Paulo Mota
12h30 - 14h15 Almocgo livre Marques

Encerramento Paulo Mota Marques

20h30 Jantar da Jornada
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SECRETARIADO
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COMISSAO DOS 70 ANOS DE GRUPANALISE EM PORTUGAL
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LARA CAEIRO (COORDENAGAO EXECUTIVA)

INSCRICOES

Sécios SPGPAG, Sécios da APAG, Fundagéo

Romado de Sousa, Docentes da FPUL, 60€ 75€
Docentes do ISPA, Associados da FEPSI, APPPP,

da SPP, da POESIS e da PsiRelacional

Outros Profissionais 70€ 85€

Formandos da SPGPAG, da APAG, da APPPP,

SPP, POIESIS, e da PsiRelacional. Internos de

Medicing, Enfermeiros em Especialidade, 30€ 40¢€
Estagidrios da OPP

Estudantes de Licenciatura 20€ 30€
e de Mestrado

Formulério de inscri¢éo: www.grupanalise.pt/jornadaiberica

Pagamento por transferéncia bancéria para:

Banco Santander
IBAN: PT50 0018 0003 3843 5285 020 23
BIC/SWIFT: TOTAPTPL

Enviar comprovativo de pagamento para: spgpag.pt@gmail.com

Contactos:

Rua Carlos José Barreiros, n°25 R/C Dto 1000-087 Lisboa
+351 968 761 727

+351 218 460 622

www.grupanalise.pt
www.grupanalise.pt/jornadaiberica

instagram: @grupanalise

LinkedIn: https:/ /www.linkedin.com/in/grupanalise/

INICIATIVA CONJUNTA:

ATE 20 ABRIL APOS 20 ABRIL
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